
苫小牧地区指導者研修会 開催要項 

 

１ 事業名 

２０１9 年度 苫小牧地区指導者研修会 

 

２ ねらい 

 苫小牧地区全体の指導者の指導力向上・交流、または選手のレベルアップを目指す。日常のトレセン

活動の振り返りを目指す。 

 

３ 期日 

 ２０２０年 3 月 15 日(日)   

13：00～13：15 受付 

13：30～14：30 ゲーム(５対５) 

14：30～16：00 レクチャー・グループワーク 

16：00～17：00 実技 

  

※テーマは『ゲーム分析』です。受付時間は変わりませんが、参加人数により、時間が多少前後するこ

とがあります。ご理解ください。 

 

４ 場所 

 駒澤大学苫小牧高校   トレーニングセンター室内練習場 

 （苫小牧市美園町 1-9-3） 

 

５ 主催  

 苫小牧地区サッカー協会 

 

６ 主管 

苫小牧地区サッカー協会 技術委員会 

 

７ 講師 

 山橋 貴史氏(ＪＦＡナショナルトレセンコーチ 北海道地域チーフ) 

 

８ 参加資格 

 苫小牧地区の各チーム指導者、苫小牧地区トレセンスタッフ 

 

９ 参加料 

 無料 

  

10 参加申込 

 別紙の申し込み用紙に必要事項記入の上、下記申し込み先にメールで申し込んでください。 

 making_the_stay@yahoo.co.jp(メールアドレス)  〆切 3 月 10 日(火)まで 

 

11 その他 

 トレーニング対象選手は来られた指導者の方が実技を行います。着替え、スパイク等の準備等お願い

します。指導者の種別、役割等は問いません。トレセンへの関わりのない方でもかまいません。 

 怪我については自己責任になります。保険等の申込みは各自でお願いします。 

   

12 問い合わせ 

苫小牧地区サッカー協会 技術委員長 及川 博史(090-3778-1333) 

 

 

 


